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Proeflokaal - Bierbrouwerij 
de Koningshoeven B.V.  
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Tilburg

Oisterwijk

Tilburg

Fietsroutes

Rode route Groene route Paarse routeBlauwe route

Lunch / diner

Speeltuin

Oplaadpunt

Fietsverhuur

Overnachting

Mis je onderweg een route bordje of je favoriete La Trappe 
Trappist, neem dan contact op met info@latrappe.nl of 
bel 013-5358147 

Deze routekaart is ter ondersteuning van de volledige 
bewegwijzerde fietsroutes.

Uitgave maart 2020. De uitgave is met de meeste zorg 
samengesteld. Druk-en zetfouten onder voorbehoud.

Vormgeving en fotografie: BE-Interactive

LT FR BR 20 01

Bekijk de routes digitaal op
www.fietsroutelatrappe.nl

Of gebruik de app van route.nl om direct met de fietsroute te 
starten. 

Proeflokaal - Bierbrouwerij 
de Koningshoeven B.V.  

Midden in de prachtige tuinen van het trappistenklooster ligt het 
Proeflokaal van Bierbrouwerij de Koningshoeven. Hier kun je genieten 
van de trappistenbieren van La Trappe, lunchen op het terras, even 
bijkomen van de fietstocht of een boek lezen bij de open haard. Ook kun 
je een excursie door de brouwerij reserveren.

Openingstijden

Zomer (april t/m oktober)
Maandag t/m zaterdag van 11.00 tot 19.00 uur.
Zondag van 12.00 tot 19.00 uur. 

Winter (november t/m maart)
Maandag t/m zaterdag van 11.00 tot 18.00 uur.
Zondag van 12.00 tot 18.00 uur. 

Eindhovenseweg 3, 5056 RP Berkel-Enschot

013-5722650 - www.latrappe.nl

1

Rustpunten die La Trappe Trappist serveren.

Rode verlengde route (67 km)
Route is in één rijrichting, zie pijl

Blauwe verlengde route (50 km)
Route is in één rijrichting, zie pijl

Paarse route (33 km) 
Route is in één rijrichting, zie pijl  
Let op: Bevat onverharde wegen.

Blauwe route (41 km)
Route is in één rijrichting, zie pijl

Rode route (35 km)
Route is in één rijrichting, zie pijl

Groene route (41 km) 
Route is in één rijrichting, zie pijl 
Let op: Bevat onverharde wegen.

1

Rode route

Groene route

Haarendijk 4, 5076 TM Haaren www.tgemak.nl
t Gemak eetcafé en zalen38

0411-623185|

Oisterwijksedreef 12, 5076 NA Haaren www.opdreefhaaren.nl
Op Dreef39

0411-621666|

Gemullehoekenweg 1, 5061 MA Oisterwijk www.cafekoosje.nl
Café Koosje41

013-5282157|

De Lind 79, 5061 HV Oisterwijk www.eethuysdelind.nl
Eethuys de Lind42

013-5284187|

De Lind 59, 5061 HT Oisterwijk www.lievelente.nl
Eetcafé Lieve Lente45

013-5284410|

Lindeplein 3, 5061 HN Oisterwijk www.proeflokaaltgelagh.nl
Proeflokaal ‘t Gelagh46

013-5220127|

De Lind 63, 5061 HV Oisterwijk www.bistrotc.nl
Bistrot. C43

013-8221312|

De Lind 61, 5061 HT Oisterwijk www.vuurenvlam-oisterwijk.nl
Vuur & Vlam44

013-5211035|

Lindeplein 11, 5061 HN Oisterwijk www.bierbaronnen.nl
Bierbaronnen47

013-2036026|

De Lind 57, 5061 HT Oisterwijk www.restaurantzinin.nl
Restaurant Zinin48

013-5212788|

De Lind 53, 5061 HT Oisterwijk www.detijdoisterwijk.nl
Eetcafé De Tijd49

013-5285678|

Dorpsstraat 8, 5061 HK Oisterwijk www.willekedendraaier.nl
Eetcafé Willeke den Draaier50

013-5284390|

Rijkesluisstraat 11, 5688 EC Oirschot www.tavolino.nl
Il Tavolino26

0499-578032|

Oude Grintweg 69a, 5688 MB Oirschot www.oirschotsekegel.nl
D’n Oirschotse Kegel27

0499-577800|

Oude Grintweg 100, 5688 MB Oirschot www.schutskuil.nl
Herberg de Schutskuil28

0411-673155|

Oude Grintweg 90, 5688 MB Oirschot www.cafevingerhoeds.nl
Café Vingerhoeds29

0499-571334|

Scheibaan 9a, 5062 TM Oisterwijk www.hetboscafe.nl
Het Boscafé32

013-5283181|

Scheibaan 5c, 5062 TM Oisterwijk www.netietsanders.nl
Net Iets Anders33

013-5219428|

Rosepdreef 13, 5062 TB Oisterwijk www.rozephoeve.nl
De Rozephoeve30

013-5283742|

Scheibaan 11, 5062 TM Oisterwijk www.stillewilde.nl
Hotel Stille Wilde31

013-528230|

Posthoornseweg 8, 5062 SZ Oisterwijk www.posthoornoisterwijk.nl
Restaurant De Posthoorn34

013-5283264|

Posthoornseweg 5b, 5062 SZ Oisterwijk www.boshuyshermitage.nl
Boshuys Hermitage35

013-5286044|

Kasteellaan 2, 5076 RE Haaren www.detwaalftrappisten.nl
De Twaalf Trappisten36

06-53273193|

Oisterwijksedreef 4, 5076 NA Haaren www.belveren.nl
Pannenkoekenhuis Belveren37

0411-621791|

Oirschotsebaan 15, 5062 TE Oisterwijk www.rosep.com
Landgoed De Rosep14

013-5232100|

Oirschotsebaan 6, 5062 TE Oisterwijk www.kleinoisterwijk.nl
Streekpark Klein Oisterwijk15

013-5282059|

Oirschotsebaan 12, 5062 TE Oisterwijk www.de-ontdekking.com
Pannenkoekenhuis De Ontdekking16

013-5213280|

Kollenburgsebaan 11a, 5062 TH Oisterwijk www.gerrithoeve.nl
De Gerrithoeve17

0411-673189|

Spoordonkseweg 80, 5688 KE Spoordonk www.kroegske.nl
Dinercafé ‘t Kroegske20

0499-573671|

Spoordonkseweg, 5, 5688KB Oirschot www.cafebuitenlust.com
Cafe Buitenlust21

0499-573380|

Broekstraat 25a, 5688 JX Spoordonk www.viskwekerijdestroom.nl
Viskwekerij De Stroom18

06-53701862|

Spoordonkseweg 89, 5688 KC Spoordonk www.gasterijdemerode.nl
Gasterij de Merode19

0499-573829|

Markt 21, 5688 AJ Oirschot www.de-burgemeester.nl
Restaurant en zalen De Burgemeester22

0499-578659|

Markt 14, 5688 AJ Oirschot www.oudbrabant.nl
Bruin Café Oud Brabant23

0499-575509|

Sint Odulphusstraat 7, 5688 BA Oirschot www.debeurs-oirschot.nl
De Beurs24

0499-572222|

Rijkesluisstraat 6, 5688 ED Oirschot www.hoteldekroon.nl
Hotel-Brasserie de Kroon25

0499-571095|

Rootven 22, 5066 AW Moergestel www.deklaore.nl
Café de Klaore2

013-5131961|

Rootven 11, 5066 AT Moergestel www.cafedebrouwer.nl
Café de Brouwer3

013-5131360|

Sint Jansplein 7, 5066 AR Moergestel www.bijwout.nl
Bij Wout ‘lokaal genieten’5

013-8508300|

Heikant 8, 5066 CR Moergestel www.denheijkant.com
Den Heijkant8

06-27498613|

Bosweg 162, 5062 SH Oisterwijk www.boshuisvenkraai.nl
Boshuis Venkraai9

013-5282396|

Sint Jansplein 3, 5066 AR Moergestel www.deveerkes.nl
Café de Veerkes6

013-5132405|

Hild 1, 5066 CL Moergestel www.draaiboompje.nl
Eten & Feesten ‘t Draaiboompje7

013-5131315|

Van Tienhovenlaan 4, 5062 SK Oisterwijk www.grootspeijck.com
Bezoekerscentrum/Groot Speijck10

013-5915070|

Rosepdreef 4, 5062 TB Oisterwijk www.meneervaneijck.nl
Hotel/Restaurant Meneer van Eijck11

013-5282314|

Gemullehoekenweg 147, 5062 SB Oisterwijk www.derodelelie.nl
Boscafé De Rode Lelie12

06-17595368|

Gemullehoekenweg 143, 5062 SB Oisterwijk www.hotelboschoord.nl
Fletcher Hotel/Restaurant Boschoord13

013-5231600|

Laag Heukelomseweg 13, 5059 AN Heukelom www.miepieters.nl
Café Mie Pieters51

013-5331313|

Oisterwijksebaan 15, 5018 TG Tilburg www.cafezomerlust.nl
Café Zomerlust52

013-5425292|

Bosscheweg 11, 5056 PP Berkel-Enschot www.druiventros.nl
Hotel De Druiventros80

013-5339115|

Schoorstraat 50, 5071 RC Udenhout www.bosch-duin.nl
Landgoed Bosch en Duin83

013-5111385|

Kloosterstraat 115 - 119, 5175 PB Loon op Zand www.natuurpoortvanloon.nl
Natuurpoort van Loon84

0416-361519|

Biezenmortelsestraat 1, 5074 PD Biezenmortel www.gommelen.nl
Café Speeltuin ‘t Gommelen 81

013 511 13 22|

Oude Bossche Baan 11, 5074 RC Biezenmortel www.de-rustende-jager.nl
De Rustende Jager82

013 511 12 69|

Schoorstraat 37, 5071 RC Udenhout www.brasseriedekat.nl
Brasserie de Kat85

013-5909604|

Kreitenmolenstraat 21, 5071 BA Udenhout www.hetkreitenhuys.nl
Restaurant het Kreitenhuys86

013-2112174|

Molenstraat 2, 5056 JC Berkel-Enschot www.cafedebron.nl
Eeterij De Bron87

013-5335180|

Trappistinnentuin 76, 5057 DJ Berkel-Enschot www.hemelsetenendrinken.nl
Hemels Eten & Drinken88

013-2100200|

Rauwbrakenweg 38, 5056 EJ Berkel-Enschot www.arbies.nl
Arbie’s Beachhouse89

013-7851004|Heusdensebaan 7, 5061 PM Oisterwijk www.leijhof.nl
Hotel de Leijhof | Restaurant The George40

013-5231123|

Blauwe route

Paarse route

Hoevenseweg 2, 5017 AE Tilburg www.villapastorie.nl
Villa Pastorie53

013-2119040|

Havendijk, 75, 5017 AL Tilburg www.harboury.nl
Restaurant Harboury54

013-2070065|

Piushaven 1, 5017 AN Tilburg www.stadsbrouwerij013.nl
Stadsbrouwerij 01355

013-2070098|

Piushaven 20b, 5017 AN Tilburg www.eethuistwintig.nl
EeThuisTwintig56

013-5914906|

Piushaven 21, 5017 AN Tilburg www.jaxxmarina.nl
Jaxx Marina57

013-7856311|

Piushaven 22, 5017 AN Tilburg www.burgemeesterjansen.nl
Tapperij Burgemeester Jansen58

013-5451008|

Dr. Bloemenlaan 8, 5022 KW Tilburg www.hoteltilburg.nl
Van der Valk Hotel Tilburg59

013-8000 800|

Biestsestraat 38, 5084 HG Biest Houtakker www.biest-houtakker.eu
Café Ome Toon62

013 5055092|

Biestsestraat 2, 5084 HE Biest-Houtakker www.delanderijenrecreatie.nl
De Landerijen Recreatie63

013-5054861|

Vrijthof 26, 5081 CB Hilvarenbeek www.degelegenheid.nl
Gasterij de Gelegenheid64

013-5051403|

Vrijthof 18, 5081 CA Hilvarenbeek www.tschouwke.nl
‘t Schouwke65

013-5053554|

Gelderstraat 1, 5081 AA Hilvarenbeek www.sintpetrus.nl
Herberg Sint Petrus66

013-5052166|

Gelderstraat 3, 5081 AA Hilvarenbeek www.tavernepaulus.nl
Taverne Paulus67

013-5055833|

Gelderstraat 27, 5081 AA Hilvarenbeek www.kook-genoten.nl
KookGenoten68

013-5055846|

Tilburgseweg 51, 5081 NG Hilvarenbeek www.de2bourgondiers.nl
Café Restaurant De 2 Bourgondiërs60

013-5353537|

Klein Westerwijksestraat 11, 5084 HN Biest Houtakker www.eksterhoeve.nl
De Eksterhoeve61

013-5052067|

Dunsedijk 3a, 5094 BA Lage Mierde www.vooranker.nl
Ontmoetingscentrum Voor Anker71

013-7635302|

Westelbeersedijk 6, 5087 TK Baarschot-Diessen www.aubergedehilver.nl
Auberge De Hilver72

013-5043051|

Baarschotsestraat 46-48, 5087 KW Baarschot-Diessen www.indebrouwerij.com
Familierestaurant In de Brouwerij73

013-5042079|

Heuvelstraat 10, 5087 AB Diessen www.kerkzicht-diessen.nl
Kerkzicht Diessen74

013-5046161|

Sint Josephstraat 1a, 5089 NK Haghorst www.bijverhoeven.nl
Bij Verhoeven75

013-5041505|

Sint Josephstraat 1, 5089 NK Haghorst www.denhorst.nl
Eetcafé Den Horst76

013-5042450|

Heizenschedijk 1, 5066 PL Moergestel www.reuselhoeve.nl
De Reuselhoeve77

013-5136031|

Lage Mierdseweg 3, 5085 NC Esbeek www.hetlandgoed.nl
Restaurant Het Landgoed69

013-5169243|

Dunsedijk 3, 5085 ND Esbeek www.indenbockenreyder.nl
Herberg In den Bockenreyder70

013-5169248|

Tilburgseweg 32, 5051 AH Goirle www.casadirenzo.nl
Renzo90

06-50613343|

Tilburgseweg 37, 5051 AA Goirle www.flanders.cafe
Flanders91

013-5400580|

De Hovel 45, 5051 NR Goirle www.mozesgoirle.nl
Eetkaffee Mozes92

013-5341100|

Nieuwkerk 2, 5051 PN Goirle www.kloosternieuwkerkgoirle.nl
Klooster Nieuwkerk93

013-5302510|

Gorps Baantje 1, 5051 PX Goirle www.roovertscheleij.nl
Natuurpoort Roovertsche Leij94

013-5774300|

Gorp aan de Ley 1, 5081 NZ Hilvarenbeek www.nieuwehoef.nl
De Nieuwe Hoef95

013-5345675|

Biestsestraat 101, 5084 HT Biest Houtakker www.degullebrabander.nl
Uitspanning Speeltuin De Gulle Brabander78

013-5052619|

Veldbraken 3, 5084 HS Biest-Houtakker www.debiestseoevers.nl
Biestse Oevers79

013-5053414|

La Trappe Dubbel 7.0%

La Trappe Blond 6.5%

La Trappe Witte Trappist 5.5%

Biologisch, bovengistend en toegankelijk trappistenbier
Biologisch en bovengistend trappistenbier met een mooie stevige schuimkraag. 
Blond van kleur en ongefilterd. Fris fruitig en hoppig bier met een aangename 
bitterheid en een milde, droge afdronk.

Het enige trappistenwitbier ter wereld
Lichtblond, troebel en met een stevige, vaste schuimkraag. Zacht moutig, licht 
zurig en prikkelend door het koolzuurgehalte. Een doordrinkbare, frisse dorstlesser.

Toegankelijk bier met een rijke smaakbeleving
Goudgeel trappistenbier met een witte schuimkraag en een rijke smaakbeleving. 
Een toegankelijk, prikkelend bier met een licht zoete, zacht bittere en moutige 
smaak.

Klassiek donker trappistenbier met een volle smaak
Klassiek donkerbruin trappistenbier met een ivoorkleurige schuimkraag. Een vol 
moutige en karamelzoete smaak met een subtiele, zoete invloed van dadel, honing 
en gedroogd fruit.

La Trappe Bockbier 7.0%

La Trappe Isid’or 7.5%

Trappistenbier met symbolische waarde
Amberkleurig trappistenbier met een gebroken witte schuimkraag. De harmonieuze 
smaak begint fruitig en gaat dan over in moutige karamel; een perfecte balans tussen 
complexiteit en eenvoud.

Het enige trappistenbockbier ter wereld
Kastanjekleurig met een beige schuimkraag. Een uniek seizoensbier met een droge, 
gebrande, kruidige smaak en een fikse bitterheid die verrassend samensmelt met een 
ondertoon van zoethout.

La Trappe Tripel 8.0%

Klassiek en krachtig trappistenbier
Goudblond met een witte schuimkraag. Een volle smaak met een kandijzoet en 
licht moutig karakter.

La Trappe Quadrupel 10.0%

Naamgever van de bierstijl
Karaktervol trappistenbier en naamgever van deze bierstijl. Warm amberkleurig met 
een crèmekleurige schuimkraag. De volle, verwarmende en intense smaak is moutig 
met zoete tonen van dadel en karamel.

La Trappe Puur 4.5%

Proef de stilte
La Trappe Trappist is authentiek Nederlands bier uit Berkel-Enschot. 

Het wordt sinds 1884 gebrouwen binnen de muren van Abdij Onze 

Lieve Vrouw van Koningshoeven. Dat gebeurt nog altijd onder 

toezicht en verantwoordelijkheid van trappistenmonniken. Een deel 

van de opbrengst gaat naar goede doelen. Deze principes staan 

garant voor eerlijk, oorspronkelijk bier met een rijke historie van rust 

en stilte. Dat proef je.

Gorp

Paarse route
33 km - Tilburg, Goirle, Hilvarenbeek, 
Biest-Houtakker
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 

rsewe eg

Blauwe route
41 km - Tilburg, Biest-Houtakker, 
Hilvarenbeek, Esbeek, Diessen, Haghorst
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 

Verlengde 
blauwe route
50 km - Baarschot
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 

Rode route
35 km - Oisterwijk, Moergestel
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 

Groene route
41 km - Udenhout, 
Berkel-Enschot
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 

Verlengde rode route
67 km - Spoordonk, Oirschot
Scan de QR-code om deze route te openen in de Route.nl app. 


